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1 Konsultant Punkt 3 str.1 Specjalista psycholog kliniczny 1. Zapewnienie skroconej
Wojewddzki w | dodaje si¢ wiersz o Ip. 16 | po Sciezce specjalizacyjne;j Sciezki szkolenia w
dziedzinie w brzmieniu psychologia kliniczna dzieci i psychoterapii klinicznej dzieci
Psychologii ,»16) psychoterapia mtlodziezy posiada obszerna i mtodziezy dla specjalistow
Klinicznej - kliniczna dzieci i wiedz¢ z zakresu diagnozy psychologéw klinicznych, w
woj. §laskie mtlodziezy” dla lekarzy, klinicznej i pomocy szczegolnosci po $ciezce

psychologéw, pedagogow,
pielegniarek

Przy istotnym znaczeniu
wprowadzanej, nowej
dziedziny ksztalcenia
specjalizacyjnego
zasadnym jest
wyréznienie psychologdw
klinicznych jako
adresatow szkolenia
specjalizacyjnego w
psychoterapii klinicznej
dzieci i mtodziezy i ze
wzgledu na pokrewnosé
dziedziny specjalizacyjnej
oraz charakter ksztalcenia
w dziedzinie psychologii
klinicznej oraz
kompetencje
psychologdw klinicznych
wprowadzenie dla nich
skréconej $ciezki
ksztalcenia w nowej
dziedzinie: psychoterapia
kliniczna dzieci i
mtodziezy

psychologicznej, w tym
psychoterapii dzieci, mtodziezy i
ich rodzin.

Ksztatcenie w zakresie
specjalizacji z psychologii
klinicznej, $ciezka
psychologia kliniczna dzieci i
mtodziezy, obejmuje zgodnie
z programem, 480 h
specjalistycznego ksztalcenia
o charakterze wyktadowo-
warsztatowym w zakresie
diagnozy klinicznej i terapii
klinicznej, w tym 120h
ukierunkowanego wytacznie
na prace diagnostyczno-
terapeutyczng z dzie¢mi i
mtodzieza oraz 1920 h stazu
praktycznego, w tym 720h
stazu praktycznego w
placéwkach zajmujacych sie
réznorodng pomocy
terapeutyczng oraz
interwencyjng dzieciom i
miodziezy (w tym oddziaty
szpitalne, kliniki, o$rodki
adaptacyjno- rehabilitacyne
dla dzieci, o$rodki wczesnego
wspomagania rozwoju,
osrodki szkolno-
wychowawcze, oérodki
interwencji kryzysowej i centra
pomocy rodzinie, lecznictwo

specjalizacyjnej psychologia
kliniczna dzieci i mtodziezy

2. Zwrécenie uwagi na w duzym
stopniu na podobne, ale takze
odmienne kompetencije
psychologa klinicznego dzieci i
mtodziezy (kompetencije
zaréwno w zakresie diagnozy
klinicznej, jak i terapii) i
psychoterapeuty klinicznego
dzieci 1 mtodziezy oraz
uwzglednienie tego faktu w
planowanych rozwiazaniach
systemowych (§wiadczenia
gwarantowane itd.). Istotnym jest
zapewnienie interdyscyplinarnego
zespotu, w ktérym kluczowa jest
obecnos¢ réznych specjalistow,
w tym zaréwno psychologa
klinicznego dzieci 1 mtodziezy jak
1 psychoterapeuty (a nie
wymiennie psychologa
klinicznego dzieci 1 mtodziezy
lub psychologa lub
psychoterapeuty klinicznego
dzieci i mtodziezy).




srodowiskowe dla dzieci,
miodziezy i rodzin).

Przy obecnych standardach
ksztatcenia psychologii w Polsce
(wielos¢ kietunkow, wielosé
uczelni, wielo$¢ specjalnosci)
wylacznie specjalizacja z
psychologii klinicznej jest
gwarancja wiedzy klinicznej z
zakresu diagnozy opartej na
dowodach i stanowiacej element
procesu terapii (tzw. diagnoza
funkcjonalna, oparta na
wnioskowaniu z badania
standaryzowanymi narzedziami,
stanowiaca standard w dobie
medycyny opattej na dowodach)
oraz terapii (w kontekscie
oddziatywan leczniczych 1 wiedzy
medycznej).

Kompetencje psychologa
klinicznego, po $ciezce
psychologia kliniczna dzieci i
mtodziezy (zgodnie z
programem specjalizacji)
obejmuja w znacznym stopniu
kompetencje terapeutyczne
(wyréznione ponizej):

- samodzielne diagnozowanie z
wykorzystaniem metod
psychologicznych oraz
uwzglednianie czynnikow
psychologicznych w etiologii
choréb i zaburzen okresu
dziecinstwa i dorastania;

- samodzielne planowanie
strategii postgpowania
psychologicznego
ukierunkowanego na redukcje
czynnikéw ryzyka zaburzen
dzieciecych

- samodzielng prace
diagnostyczno-terapeutyczna
z dzie¢mi i mYodzieza, z
uwzglednieniem kontekstu
rodzinnego i srodowiskowego
- profesjonalng wspoéiprace z
psychiatrami w tym
psychiatrami dzieci i
mtodziezy, neurologami
dziecigcymi, pediatrami i
lekarzami rodzinnymi

- wskazywanie i planowanie
postepowania
terapeutycznego, doradczego




i/lub rehabilitacyjnego w
zakresie wyznaczonym
psychologiczng diagnoza
niepetnoletnich

- poradnictwo psychologiczne,
réznorodng pomoc
psychologiczna, wspomaganie
w kryzysie i konsultacji w
zakresie zdrowia
psychicznego i radzenia sobie
w chorobie somatycznej

- stosowanie i oceng
skutecznosci
psychologicznych metod
leczenia rodzin, dzieci i
mtodziezy

- stosowanie i oceng
skutecznosci
psychologicznych metod
rehabilitacji dzieci i mfodziezy
- wydawanie specjalistycznych
za$wiadczen, opinii i
psychologicznych orzeczen na
potrzeby placéwek oswiatowych,
osrodkéw szkolno-
wychowawczych, jednostek
pomocy spolecznej i innych

- projektowanie, prowadzenie i
ewaluacja programow
promocji zdrowia
psychicznego i profilaktyki
zaburzen okresu dziecinstwa i
dorastania, ze szczegolnym
uwzglednieniem placowek
o$wiatowych, osrodkow
szkolno-wychowawczych,
jednostek pomocy spotecznej
- edukacje personelu réznych
podmiotéw w zakresie
psychologicznych oddziatywan

- prace badawcza w dziedzinie
psychologii klinicznej dzieci i
mtodziezy




