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Konsultant Krajowy
Jako Konsultant Krajowy w dziedzinie psychologii klinicznej w  w dziedzinie psychologii kiinicznej
imieniu wlasnym oraz konsultantdw wojewodzkich w nawigzaniu do
proponowanego projektu  koszyka s$wiadczen gwarantowanych
chciatam  zgtosi¢c  swoje  zaniepokojenie  zgltaszanymi  tamze
propozycjami, w kidrych pomija sie potrzebne pacjentom w procesie
ich diagnozowania i leczenia kompetencje psychologdw klinicznych
na rzecz ogbdlnych sformutowan i okreslen, dotyczacych ushug
Swiadczonych przez psychologa. W  zalcZeniach catego
proponowanego koszyka swiadczen gwarantowanych na rzecz
pacjentdow proponuje sie ogodlnie ustugi psychologiczne bez
wskazania kryteriow, jakie powinien spetia¢ psycholog swiadczacy
ustugi medyczne w zaleznosci od réznicowania rodzaju i ilosci
pozostajacych w leczeniu pacjentdéw. W zaproponowanym koszyku
swiadczen gwarantowanych uwzglednia sie jedynie ustugi
psychologa lub osoby swiadczace] psychoterapie bez wskazania na
potrzebe uwzglednienia jasno wyklarowanego podziatu  ustug
psychologicznych na te swiadczone przez psychologdw klinicznych |
mgr psychologii mimo, ze istnieje miedzy ich kompetencjami i
wskazaniami do udzialu w diagnozie i leczeniu pacjentdw istotna
roznica.
Uprzejmie wyjasniam, ze specjalista psycholog kliniczny - fo
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trakcie odbywania specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna
- to psycholog po minimum 2 latach i zaliczeniu bloku
podstawowego wedtug programu specjalizacji. Psycholog z
dwuletnim dos$wiadczeniem klinicznym - to psycholog po dwoch
latach pracy klinicznej z pacjentami poswiadczonej, przez
psychologa klinicznego, specjaliste psychologii  kliniczne] [ub
konsultanta wojewédzkiego w dziedzinie psychologii klinicznej.

W propozyeji koszyka éwiadczen gwarantowanych w sposéb

niewystarczajacy przedstawiono i uznano w koszyku ustug

gwarantowanych  kwalifikacje  psychologéw  $wiadczacy(,lub”)
psychologa lub osobe w trakcie psychoterapii . Nie uwzgledniono
psychologéw o réznym stopniu przygotowania merytorycznego tak
jak jest to w przypadkach lekarzy o réznym poziomie kwalifikacji w
zakresie specjalizacji medycznych.

Chcielibysmy dla dobra  pacjentow podlegajacych
oddziatywaniom  diagnostyczno-terapeutycznym w  panstwowe;
stuzbie zdrowia aby kwalifikacje psychologdéw mogacych swiadczyé
wymienione w rozporzadzeniu ustugi zostaly  uzupetnione o
zréznicowanie  ich  kompetencji oraz  uwzglednienie  jako
wyartykutowanego | obecnego w zapisach koszyka $wiadczen
gwarantowanych kryterium specjalisty psychologii klinicznej, tak jak
fo ma miejsce w przypadku zréZnicowania kompetencji w zakresie
specjalizacji lekarskich.

Chciatabym réwniez zwrdcié uwage, ze w ramach $wiadczen
gwarantowanych wykonywana w procesie leczenia diagnostyczng
porade psychologiczng z wykorzystaniem wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych, moze wykonywa¢ psycholog a nie
osoba prowadzaca psychoterapie, lub osoba ubiegajgca sie o
otfrzymanie  certyfikatu  psychoterapeuty. Proces  diagnozy
psychologicznej stanowigeej niezbedny element diagnozy medyczne;]
w psychiatrii nie moze by¢ realizowany przez osobg bez kompetengii
psychologicznych.  Kompetencje  $wiadczone przez osobe
$wiadczaca psychoterapie nie sg tozsame kompetencjami
psychologa klinicznego. Konieczne jest, wiec wyrazne sformutowanie
kryterium podkreslajace odmienne wskazanie koniecznosci
uwzglednienia w kryteriach kompetencji psychologa klinicznego i
odroZnienie ich od kompetencji psychoterapeuty.

Uzasadnienie
Diagnostyka psychologiczna ma na celu wykonanie charakterystyki

osobowosci pacjenta, oceng jego proceséw poznawczych,
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emocjonalnych, motywacyjnych | zaburzeh funkcjonowania oraz
ustalenie planu terapeutycznego. Diagnoza taka wymaga stosewania
metod  profesjonalnych  takze  wystandaryzowanych  (testy
psychologiczne), ktdrych stosowanie jest zarezerwowane wytacznie
dla oséb posiadajacych dyplom magistra psychologii. Stosowanie
tych metod przez osoby o innym przygotowaniu teoretycznym, a wiec
bez uprawnien jest niezgodne z prawem. Uznanie psychoterapeuty
jako osoby réwnofzqdnej z psychologiem [ub psychologiem
klinicznym  jest merytorycznie nieuzasadnione. Zgodnie z
rozporzadzeniami psychoterapeuta lub osobg ubiegajace sie o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty — jest osoba, kiéra spetnia
nastepujace warunki: posiada dyplom lekarza Ilub magistra:
psychologii, pielegniarstwa, pedagoegiki, resocjalizacji...”. W zwigzku
z tym psychoterapeuta, kidry nie posiada wyksztatcenia
psychologicznego, nie posiada tym samym, ani wledzy ani
umiejetnodci ani uprawnien do prowadzenia psychologicznego
procesu diagnostycznego i nie moze byé wykazany w warunkach
niezbednych do udzielania swiadczen polegajacych miedzy innymi
na diagnozie psychologicznej. Niezbedne w leczeniu badanie
psychologiczne musi hbyé wykonane wylacznie przez
psychologa, a w przypadku specjalistyczne] diagnozy
klinicznej przez psychologa klinicznege. Uwazamy jako
eksperci ,Zze nalezatloby odroznié w warunkach realizacji dwiadczen
gwarantowanych kompetencje  psychologiczne  (Kkliniczne
diagnostyczne) od kompetencji psychoterapeutycznych.

Negatywne konsekwencje w dotychczas proponowanych w
koszyku Swiadczen gwarantowanych rozwigzan niejasno
formutujacych megg byé, naszym zdaniem nastgpujace:

- obniZzenie jako$ci realizowanych swiadczen w zakresie diagnozy
psychologiczne] {(w tym  specjalistycznej diagnozy klinicznej —
niezbednej dla prawidlowege procesu leczenia osob z réznorodnymi
zaburzeniami psychicznymi i psychosomatycznymi),

- stworzenie mozZliwosci zatrudniania oséb nieposiadajgcych
wystarczajgcych kompetencji przez pracodawcow (obnizenie jakosci
leczenia)

- zaniedbaniem w zakresie gwarantowanej, spelniajgcej aktualne
standardy pracy psycholega klinicznego opieki nad pacjentem w
okresie dziecinstwa, adolescencji i dorostego.

Mam nadzieje, ze sformulowane powyZej zastrzezenia do

priedstawionego projekfu  koszyka swiadcze gwarantowanych
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pozwolg udoskonali¢ zapisy tak, by stuzyly ochronie pacjentéw i
gwarantowaty im w petni profesjonalne swiadczenia. UMIWERSYTET -
Wyrazamy gotowo$é uczestniczenia w dalszych pracach nad JAGIELLONSKI

doskonaleniem rozporzadzenia. W KRAKOWIE
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