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Najswietszej Marii Panny w Czestochowie

Lp | Uwaga Ewentualne propozycje rozwiazan

1 | Liczba pacjentéw (byt duza) przypadajaca na jednego psychologa (w kontekscie liczby Zwickszenie liczby zatrudnienia psychologéw w szpitalu
pacjentéw do caloéciowej diagnozy psychologicznej, wsparcia i terapii)

2 | Trudnosci w dostepie do nowoczesnych form diagnostycznych (diagnoza przy uzyciu Informatyzacja miejsca pracy
platformy epsilon, dostep do komputeréw i oprogramowania)

3 | Utrudnienia w dostepie do metod psychologicznych (metod diagnozy) oraz Zakup odpowiednich metod diagnostycznych,
odpowiedniego sprz¢tu (wyposazenie gabinetow, w tym odpowiednia liczba mebli, wyposazenie gabinetéw w metody niezbedne do
artykutow biurowych itd.) konsultacji pacjenta i jego rodziny

4 | Trudnosci lokalowe- niedob6r gabinetéw oraz ich wyposazenie i wystrdj nieadekwatne do | Wyodrebnienie gabinetu psychologicznego
potrzeb diagnozy i pomocy psychologiczne;j.

W wielu miejscach psycholodzy nadal nie maja swojego gabinetu co utrudnia proces Obligatoryjne zapewnienie gabinetu psychologicznego na
diagnozy psychologicznej czy konsultacje indywidualne z pacjentami. kazdym oddziale

5 | Niskie zarobki, niejednokrotnie na poziomie najnizszego sredniego wynagrodzenia Rewizja systemu wynagrodzen
brutto- nieadekwatne do poziomu specjalistycznych ustug §wiadczonych przez
psychologéw (w tym diagnoza psychologiczna stanowiaca niezbedny element diagnozy
calosciowej w szpitalu, opieka nad pacjentem i jego rodzina, wsparcie zespotu leczacego
itd.)

(Uwaga: Badania Ogoélnopolskiego Zwiazku Zawodowego Psychologéw opublikowane w
2019 r. wskazuja, ze ponizej Sredniej krajowej zarabia nawet ponad 90% psychologéw.)

6 | W regulacjach ustawowych- koszyk swiadczen- wymienne stosowanie w wymaganiach co | Zréznicowanie w obowiazujacym koszyku $wiadczen

do zespotu profesji psycholog, specjalista psycholog kliniczny, psychoterapeuta gwarantowanych warto$ci punktowej za §wiadczenia




Skutkuje to w praktyce zanizaniem oczekiwan wobec zatrudnianego zespotu
psychologéw, barkiem wsparcia ich w rozwoju zawodowym i brakiem réznicowania
wynagrodzenia w zaleznosci od posiadanych kompetenciji.

Psychoterapeuta nie moze by¢ stosowany wymiennie z psychologiem lub specjalista
psychologiem klinicznym. W jego kompetencjach nie znajduje si¢ specjalistyczna diagnoza
psychologiczna, wymagana i oczekiwana na psychiatrycznych oddzialach szpitalnych.

realizowane przez psychologa a specjaliste psychologa
klinicznego.

Oczekiwanie zatrudnienia przynajmniej jednego specjalisty
psychologa klinicznego na okreslong liczbg tozek.

Oddzielenie w koszyku §wiadczen oczekiwan co do
posiadania psychologa od oczekiwar co do posiadania
psychoterapeuty (powinno by¢ ,,i” a nie ,,Jub”)

7 | Brak systemowego wsparcia w rozwoju zawodowym psychologéw. Specjalizacja z Wprowadzenie regulacji prawnych psychologéw
psychologii klinicznej, bedaca specjalizacja w ochronie zdrowia, jest odplatna (pokrywana | pracujacych w ochronie zdrowia, w tym przede wszystkim
przez specjalizanta). Staze realizowane sa w ramach specjalizacji niejednokrotnie poza specjalistow psychologéw klinicznych
godzinami pracy zawodowej, z ktérej nie zawsze psycholog uzyskuje oddelegowanie na
staz w ramach specjalizacji. Wprowadzenie w koszykach §wiadczen regulacji

wyrdzniajacych specjalistéw psychologdw klinicznych, jako
Uzyskanie tytutu specjalisty psychologa klinicznego (po egzaminie pafistwowym) niezbednych 1 oczekiwanych w §wiadczeniach medycznych
niejednokrotnie wigze si¢ z niewielkim wzrostem wynagrodzenia, a cz¢sto barkiem
wzrostu wynagrodzenia, ze wzgledu na regulacje ustawowe (w tym zapisy w koszyku
$wiadczen gwarantowanych psycholog lub psycholog kliniczny lub specjalista psycholog
kliniczny)
W realnosci wielu specjalistéw psychologéw klinicznych decyduje si¢ na przejscie do
sektora prywatnego, a wielu psychologéw rezygnuje z rozwoju zawodowego.

8 | Brak dostepu do superwizji wlasnej pracy, co zwigksza prawdopodobienistwo wypalenia Uwzglednienie superwizji w regulacjach ustawowych
zawodowego oraz nerzetelnej diagnozy i pomocy psychologicznej dotyczacych wymagan wobec jednostek realizujacych
(superwizja pracy diagnostyczno- terapeutycznej jest standardem w wielu krajach umowy na $wiadczenia w opiece psychiatrycznej
europejskich)

9 | W wielu oddzialach brak zebran zespotu terapeutycznego i omawianiu poszczegdlnych Wprowadzenie jako standardu do praktyki diagnozy i
pacjentow. leczenia tzw. teaméw diagnostyczno- terapeutycznych
Psycholog jest rownoprawnym czlonkiem — posiada istotne obserwacje 1 dane, ktére (obowigzek catosciowej diagnozy pacjenta, ewaluacja
moga uzupelni¢ wiedz¢ o danym pacjencie o kontekst srodowiskowy, rodzinny, procesu leczenia przez zespol).
kulturowy, jego problemy adaptacyjne (co pozwala ujaé prezentowane objawy w sposéb
calosciowy i bio-psycho-spoleczny).

10 | Dla 0séb przyjetych w ramach art 24 UoOZP (na obseracj¢) powinno by¢ badanie Wprowadzenie regulacji wskazujacej na konieczno$é

psychologiczne, rowniez w celu oceny kontekstu przyjecia do szpitala.
Aspekt ten jest w wielu miejscach pomijany, niejednokrotnie psycholodzy proszeni sa o
badanie w dniu wypisu ze szpitala (gdy pacjent musi by¢ wypisany w zwiazku z

petnego badania psychologicznego, opartego o minimum
dwie-trzy konsultacje pacjenta




przekroczeniem czasu obserwacji). Ze wzgledu na charakter diagnozy psychologicznej
nierealnym jest rzetelne jej wykonanie w takiej sytuacji.

11 | Sugerowanie przez pozostalych cztonkéw zespotu metod diagnozy psychologiczne;. Zmiana regulacji w zakresie procedur- zamiana procedur w
stylu badanie testem ... na procedury typu badanie funkcji

Diagnoza psychologiczna jest procesem zawierajacym w sobie obserwacje, wywiad i intelektualnych, badanie osobowosci
wykonanie wybranych, dostoswanych do celu badania i mozliwosci badanego testdw
psychologicznych czy psychologicznych prob eksperymentalnych. Interpretacja Poszerzanie §wiadomosci na temat kompetencji
uzyskanych wynikéw w kontekscie indywidualnej sytuacji badanego i w oparciu o wiedze | psychologdw, uwzglednianie tych kompetencji w
psychologiczna stanowi wynik diagnozy psychologicznej. rozwiazaniach systemowych oraz edukowanie na temat
NIE MOZNA SPROWADZIC JE] DO WYNIKU W TESCIE! istoty, charakteru i ksztattu diagnozy psychologiczne;j

12 | Psycholodzy cze¢sto wykonuja podliczanie wynikow testow oraz interpretacj¢ po Uwzglednienie w regulacjach prawnych czasu na
godzinach pracy (szczegélnie w PZP brak uwzglednienia czasu na wykonanie tych wykonanie podliczen, interpretacj¢ oraz wykonanie opinii
czynnosci). psychologicznej
Regulacje dotyczace $wiadczen psychologicznych (w tym w poradniach) nie uwzgledniaja | Wprowadzenie wyzszego poziomu punktowania
realnego czasu wykonania diagnozy, wraz z interpretacja i wydaniem opinii. psychologicznych $wiadczent diagnostycznych.
Psychologiczne porady diagnostyczne sq wyceniane nisko, nizej niz sesje psychoterapii. Uwzglednienie diagnozy psychologicznej jako statego i
Psychologiczna diagnoza kliniczna wykonywana zwlaszcza przez specjalistow wymaganego elementu w regulacjach dotyczacych
psychologéw klinicznych jest catosciowym procesem, zajmujacym kilka spotkan. Na diagnozy pacjentéw zglaszajacych si¢ do leczenia
$wiecie w wielu krajach traktowana jest jako standard, pozwalajacy na dobranie psychiatrycznego (w ramach szpitalnictwa i PZP)
wlasciwych metod terapii i jej ewaluacje (zasady medycyny opartej na dowodach EBM).
W realnosci skutkuje to niejednokrotnie brakiem wykonywania psychologicznych
procedur diagnostycznych w PZP.

13 | Zatrudnianie na stanowisku psychologa/ specjalisty psychologa klinicznego lub Wprowadzenie weryfikacji kompetencji oséb, ktérym

powierzanie obowigzkéw lub czynnosci zawodowych, przypisanych psychologom
osobom bez kompetencji

powierzane sa obowiazki psychologa (przyktadowo
publikacja lub postugiwanie si¢ przez instytucje publiczne
lista psychologdw klinicznych tworzona przez
konsultantéw w dziedzinie psychologii klinicznej)




