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Szanowny Pan
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Szanowny Panie Ministrze

W imieniu Polskiego Towarzystwa Psychologicznego wyrazam gtebokie
zaniepokojenie faktem, iz kolejny raz nasze stowarzyszenie jest pomijane
w konsultacjach waznych aktéw prawnych dotyczacych $wiadczen
zdrowotnych, ktérych takze udzielajg psychologowie.

Polskie Towarzystwo Psychologiczne jest najstarszg i najwieksza
organizacjg zrzeszajgca psychologéw, a wobec braku samorzadu
zawodowego psychologow mozemy przedstawi¢ opinie najwiekszej rzeszy
psychologéw klinicznych z catego kraju.

Przesytam uwagi do projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w
sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i
leczenia uzaleznien z dnia 28 listopada 2014 roku.

I
Przedtozony projekt wskazujgc kwalifikacje oséb $wiadczacych ustugi

zdrowotne zdecydowanie pominat grupe psychologéw, ktora w
dotychczasowych regulacjach byta uwzgledniana. Tak, wiec w spos6b

niewystarczajacy i nieprawidtowy przedstawiono kwalifikacje psychologow
swiadczgcych ustugi zdrowotne uwzgledniajac wytacznie specjaliste
psychologa klinicznego. Nie uwzgledniono psychologéw o réznym
stopniu przygotowania merytorycznego tak jak jest to w przypadkach
lekarzy, psychoterapeutow itp.

Oczekujemy, ze kwalifikacje psychologow mogacych swiadczyé
wymienione w rozporzadzeniu ustugi zostang uzupetnione.

Proponujemy nastepujacy przepis w § 2:

pkt.12 Specjalista psycholog kliniczny - psycholog posiadajacy tytut
specjalisty w dziedzinie psychologia kliniczna




Pkt. 12 a Psycholog kliniczny — psycholog posiadajacy | stopien
specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna

Pkt. 12 b Psycholog w trakcie odbywania specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna - po minimum 2 latach i zaliczeniu bloku
podstawowego wedtug programu specjalizaciji

Pkt. 12 ¢ Psycholog z dwuletnim doswiadczeniem klinicznym - po
dwoch latach pracy klinicznej z pacjentami po$wiadczonej, przez
psychologa klinicznego, specjaliste psychologii klinicznej lub konsultanta
wojewodzkiego w dziedzinie psychologii kliniczne;.

Il. Powaznym merytorycznym mankamentem zatgcznikéw do catego
rozporzadzenia jest brak spdjnosci a czesto sprzecznosé z tekstem
rozporzadzenia.

1. W zafgcznikach udziat w realizacji $wiadczen gwarantowanych
powierza sie psychologowi, co jest sprzeczne z § 2 pkt. 12, w
ktorym wymieniony jest psycholog kliniczny

2. W kolejnych punktach zatgcznikdbw kompetencje psychologa sg

utozsamiane z kompetencjami psychoterapeuty.

W zataczniku 1 dla realizacji zadan wymienionych w ramach
Swiadczen szpitalnych, i innych stacjonarnych wymieniono
psychologa albo osobe prowadzgca psychoterapie, lub osobe
ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty. Analogiczny
zapis jest w zatgczniku 4 dotyczgcym $wiadczen w oddziatach
dziennych.
Podobnie w zatgczniku 6 w dziale dotyczgcym realizacji $wiadczenia
gwarantowanego w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycznych i
leczenia Srodowiskowego (domowego) wskazano, ze diagnostyczng
porade psychologiczng z wykorzystaniem wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, moze wykonywaé psycholog lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty
Konieczne jest, wiec wyrazne sformutowanie podkreslajgce odmienne
kompetencje psychologa klinicznego od kompetencji
psychoterapeuty.

Uzasadnienie




Diagnostyka psychologiczna ma na celu wykonanie charakterystyki
osobowosci pacjenta, ocene jego proceséw poznawczych, emocjonalnych,
motywacyjnych i zaburzen funkcjonowania oraz ustalenie planu
terapeutycznego. Diagnozg taka wymaga stosowania metod
profesjonalnych takze wystandaryzowanych ( testy psychologiczne),
ktorych stosowanie jest zarezerwowane wytacznie dla oséb posiadajgcych
dyplom magistra psychologii. Stosowanie tych metod przez osoby o innym
przygotowaniu teoretycznym a wiec e posiadajgce uprawnien jest
niezgodne z prawem. Uznanie psychoterapeuty jako osoby rownorzednej z
psychologiem/psychologiem klinicznym jest merytorycznie
nieuzasadnione. Zgodnie z §2 pkt.6 rozporzadzenia ,Psychoterapeuta lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty — to osoba,
ktdra spetnia nastepujace warunki: posiada dyplom lekarza lub magistra:
psychologii, pielegniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji...”. W zwigzku z tym
psychoterapeuta, ktory nie posiada wyksztatcenia psychologicznego, nie
posiada tym samym ani wiedzy ani umiejetnosci ani uprawnien do
prowadzenia psychologicznego procesu diagnostycznego i nie moze by¢
wykazany w warunkach niezbednych do udzielania $wiadczen
polegajacych miedzy innymi na diagnozie psychologiczne;. Niezbedne
badanie psychologiczne musi by¢ wykonane wylacznie przez
psychologa, tylko psycholog ma do tego odpowiednie kompetencje.

Szanowny Panie Ministrze,

Mam nadzieje, ze sformutowane powyze| zastrzezenia do
projektu rozporzgdzenia pozwolg udoskonali¢ zapisy tak, by stuzyty
ochronie pacjentéw i gwarantowaty im w petni profesjonalne $wiadczenia.

Polskie Towarzystwo Psychologiczne wyraza gotowoéé uczestniczenia
w dalszych pracach nad doskonaleniem rozporzgdzenia.

Nie watpie, ze bedziemy uwzgledniani przy konsultacjach innych aktéw
prawnych, ktére bezposrednio dotyczg takze psychologdw.

Z powazaniem
Dr Matgorzata Toeplitz-Winiewska

Przewodniczaca
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
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Konsultant Krajowy w dziedzinie psychologii klinicznej oraz Zarzad
Gtoéwny Polskiego Towarzystwa Psychologicznego przekazuje ponizej
uwagi do projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

Przedmiotem naszych uwag $§ W szczegllnosci zapisy zawarte w
zatgcznikach do projektu rozporzadzenia a dotyczace istotnych
merytorycznie zagadnien zwigzanych z wymaganymi kwalifikacjami w
kontekscie charakterystyki poszczegolnych swiadczen.

Podstawowe watpliwosci budza wymagane kwalifikacje opisane w
zataczniku 3 — Ambulatoryjne leczenie uzalezniers. W przypadku porady
lub wizyty ( diagnostyczne; czy terapeutycznej) zawierajgcej w sobie
niezbedne badanie psychologiczne ( np. 1.1), 2.1) itp.) czy tez ocene
stanu psychicznego ( np. 2.2 itp.) stwierdzono, ze $wiadczenia tego moze
udziela¢ psycholog kliniczny czy bedacy w trakcie specjalizacji albo
specjalista psychoterapii uzaleznien itd.

Kolejny raz, wiec nie odrézniono kompetencji psychologa od
psychoterapeuty uzaleznierr. Niezbedne badanie psychologiczne musi
by¢ wykonane wylacznie przez psychologa, tylko psycholog ma do
tego odpowiednie kompetencje.

Szczegotowe omowienie tego problemu zawarliSmy w poprzednich
uwagach przekazanych do Ministerstwa we wrze$niu 2010 roku.

Nalezy, wiec odréznié w warunkach realizacji $wiadczen kompetencje
psychologiczne kliniczne-diagnostyczne i psychoterapeutyczne.

Negatywne konsekwencje zapisanych w projekcie ( zat. 3) rozwigzan
niejasno formutujgcych wymagane kwalifikacje do $wiadczenia ustug
ambulatoryjnego leczenia uzaleznien mogg by¢, naszym zdaniem
nastepujgce:

- obnizenie jakosci realizowanych $wiadczen w zakresie diagnozy

psychologiczne;j,



- stworzenie  mozliwo$ci  zatrudniania  0s6b nieposiadajacych
wystarczajgcych kompetenciji przez pracodawcéw

-zaniedbaniem w zakresie gwarantowanej, spetniajgcej aktualne
standardy pracy psychologa klinicznego opieki nad pacjentem
uzaleznionym.

Il. W zatgczniku nr 1 dotyczacym $wiadczen wobec pacjentow w
warunkach stacjonarnych ( pkt. 3 i 4) jeden psycholog powinien
obejmowac swojg opiekg 80 pacjentow i ich rodziny. Nalezy sgdzi¢, ze nie
bedzie mozliwe przy tym obcigzeniu udzieli¢ petnej i adekwatng pomocy

wszystkim pacjentom oddziatu.

Szanowny Panie Ministrze,

Polskie Towarzystwo Psychologiczne we wspotpracy z Konsultantem
Krajowym w dziedzinie psychologii klinicznej  wyrazajg nadzieje, ze
powyzsze uwagi, podobnie jak poprzednio formutowane, pozwolg podjaé
dalsze prace nad korekta Rozporzadzenia i jestesmy gotowi do
wspotpracy w tym zakresie.
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