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A - TESTY DLA PSYCHOLOGÓW; DLA INNYCH 
PROFESJONALISTÓW 

 

Lp. Skrót Pełna nazwa testu Szczególnie 
przydatne dla: 

1 AISA Skala Akceptacji Choroby 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

2 BHI-12 Kwestionariusz Nadziei Podstawowej 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

3 BPCQA Kwestionariusz Przekonań na temat 
Kontroli Bólu 

Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

zdrowia, psychoterapeuci 

4 CECSA Skala Kontroli Emocji 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

5 COPEA Wielowymiarowy Inwentarz do Pomiaru 
Radzenia Sobie ze Stresem 

Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

zdrowia, psychoterapeuci 

6 CSQA Kwestionariusz Strategii Radzenia Sobie z 
Bólem 

Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

zdrowia, psychoterapeuci 

7 CSS 3 Czytanie Sensownych Słów – kl. III Pedagodzy, logopedzi 

8 CSS 5 Czytanie Sensownych Słów – kl. IV Pedagodzy, logopedzi 

9 DOMEK Domek Krasnoludków Pedagodzy, logopedzi 

10 DS 14A Skala do Pomiaru Typu D 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

11 DYK 3 Dyktando – kl. III Pedagodzy, logopedzi 

12 DYK 5 Dyktando – kl. V Pedagodzy, logopedzi 

13 GSESA Skala Uogólnionej Własnej Skuteczności 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

14 IZZA Inwentarz Zachowań Zdrowotnych 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

15 JSRA Jak Sobie Radzisz? 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

16 KMC Kwestionariusz Metafory Czasu Badania naukowe 

17 KNS Kwestionariusz Nadziei na Sukces 
Pedagodzy, socjolodzy, 

lekarze, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

http://www.practest.com.pl/ais-skala-akceptacji-choroby
http://www.practest.com.pl/bhi-12-kwestionariusz-nadziei-podstawowej-bhi-12
http://www.practest.com.pl/bpcq-kwestionariusz-przekonan-na-temat-kontroli-bolu
http://www.practest.com.pl/bpcq-kwestionariusz-przekonan-na-temat-kontroli-bolu
http://www.practest.com.pl/cecs-skala-kontroli-emocji
http://www.practest.com.pl/cope-wielowymiarowy-inwentarz-do-pomiaru-radzenia-sobie-ze-stresem
http://www.practest.com.pl/cope-wielowymiarowy-inwentarz-do-pomiaru-radzenia-sobie-ze-stresem
http://www.practest.com.pl/csq-kwestionariusz-strategii-radzenia-sobie-z-bolem
http://www.practest.com.pl/csq-kwestionariusz-strategii-radzenia-sobie-z-bolem
http://www.practest.com.pl/css3-czytanie-sensownych-slow-dla-klasy-iii
http://www.practest.com.pl/css5-czytanie-sensownych-slow-dla-klasy-v
http://www.practest.com.pl/domek-domek-krasnoludkow
http://www.practest.com.pl/ds14-skala-do-pomiaru-typu-d
http://www.practest.com.pl/dyk3-dyktando-dla-klasy-iii
http://www.practest.com.pl/dyk5-dyktando-dla-klasy-v
http://www.practest.com.pl/gses-skala-uogolnionej-wlasnej-skutecznosci
http://www.practest.com.pl/izz-inwentarz-zachowan-zdrowotnych
http://www.practest.com.pl/jsr-jak-sobie-radzisz
http://www.practest.com.pl/kmc-kwestionariusz-metafory-czasu
http://www.practest.com.pl/kns-kwestionariusz-nadziei-na-sukces
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18 KompOSA Skala Kompetencji Osobistej 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

19 LKZA Lista Kryteriów Zdrowia 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

20 LOT-RA Test Orientacji Życiowej 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

21 LWOA Lista Wartości Osobistych 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

22 ŁATYSZ Łatysz Pedagodzy, logopedzi 

23 MHLCA Wielowymiarowa Skala Umiejscowienia 
Kontroli Zdrowia 

Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

zdrowia, psychoterapeuci 

24 Mini-COPEA Inwentarz do Pomiaru Radzenia Sobie 
ze Stresem 

Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

zdrowia, psychoterapeuci 

25 Mini-MACA Skala Przystosowania Psychicznego do 
Choroby Nowotworowej 

Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

zdrowia, psychoterapeuci 

26 MINIMENTAL Krótka Skala Oceny Stanu Umysłowego 
MMSE 

Lekarze, pielęgniarki po 
studiach 

27 NJ Nieznany Język Pedagodzy, logopedzi 

28 PRFA Lista Oczekiwań Pacjenta 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

29 PSS-10A Skala Odczuwanego Stresu 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

30 RVS Skala Wartości Rokeacha Pedagodzy, socjolodzy, 
filozofowie 

31 SCID-I 
SCID-I Ustrukturalizowany Wywiad 

Kliniczny do Badania Zaburzeń z Osi I 
DSM-IV-TR 

Psychiatrzy 

32 SCID-II 
Strukturalizowany Wywiad Kliniczny do 
Badania Zaburzeń Osobowości z osi II 

DSM-IV 
Psychiatrzy 

33 SEGA Skala Ekspresji Gniewu 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

34 SKREŚL Czytanie ze Skreśleniami Pedagodzy, logopedzi 

35 SWLSA Skala Satysfakcji z Życia 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

36 TABA Skala Typu A/B – wersja DM Lekarze, socjolodzy, 
pedagodzy, promocja 

http://www.practest.com.pl/kompos-skala-kompetencji-osobistej
http://www.practest.com.pl/lkz-lista-kryteriow-zdrowia
http://www.practest.com.pl/lot-r-test-orientacji-zyciowej
http://www.practest.com.pl/lwo-lista-wartosci-osobistych
http://www.practest.com.pl/latysz
http://www.practest.com.pl/mhlc-wielowymiarowa-skala-umiejscowienia-kontroli-zdrowia
http://www.practest.com.pl/mhlc-wielowymiarowa-skala-umiejscowienia-kontroli-zdrowia
http://www.practest.com.pl/mini-cope-inwentarz-do-pomiaru-radzenia-sobie-ze-stresem
http://www.practest.com.pl/mini-cope-inwentarz-do-pomiaru-radzenia-sobie-ze-stresem
http://www.practest.com.pl/mini-mac-skala-przystosowania-psychicznego-do-choroby-nowotworowej
http://www.practest.com.pl/mini-mac-skala-przystosowania-psychicznego-do-choroby-nowotworowej
http://www.practest.com.pl/minimental-krotka-skala-oceny-stanu-umyslowego-mmse
http://www.practest.com.pl/minimental-krotka-skala-oceny-stanu-umyslowego-mmse
http://www.practest.com.pl/nj-nieznany-jezyk
http://www.practest.com.pl/prf-lista-oczekiwan-pacjenta
http://www.practest.com.pl/pss-10-skala-odczuwanego-stresu
http://www.practest.com.pl/rvs-skala-wartosci-rokeacha
http://www.practest.com.pl/scid-i-ustrukturalizowany-wywiad-kliniczny-do-badania-zaburzen-z-osi-i-dsm-iv-tr
http://www.practest.com.pl/scid-i-ustrukturalizowany-wywiad-kliniczny-do-badania-zaburzen-z-osi-i-dsm-iv-tr
http://www.practest.com.pl/scid-i-ustrukturalizowany-wywiad-kliniczny-do-badania-zaburzen-z-osi-i-dsm-iv-tr
http://www.practest.com.pl/scid-ii-ustrukturalizowany-wywiad-kliniczny-do-badania-zaburzen-osobowosci-z-osi-ii-dsm-iv
http://www.practest.com.pl/scid-ii-ustrukturalizowany-wywiad-kliniczny-do-badania-zaburzen-osobowosci-z-osi-ii-dsm-iv
http://www.practest.com.pl/scid-ii-ustrukturalizowany-wywiad-kliniczny-do-badania-zaburzen-osobowosci-z-osi-ii-dsm-iv
http://www.practest.com.pl/seg-skala-ekspresji-gniewu
http://www.practest.com.pl/skresl-czytanie-ze-skresleniami
http://www.practest.com.pl/swls-skala-satysfakcji-z-zycia
http://www.practest.com.pl/tab-skala-typu-ab-wersja-dm
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zdrowia, psychoterapeuci 

37 TSN-M, TSN-S 
Test Szybkiego Nazywania – wersje dla 

dzieci Młodszych oraz dla dzieci 
Starszych 

Pedagodzy, logopedzi 

38 TYP-AA Skala Typu A-Framingham 
Lekarze, socjolodzy, 

pedagodzy, promocja 
zdrowia, psychoterapeuci 

39 TZ Test zainteresowań Doradcy zawodowi 

40 TZJ Test Zdolności Językowych Pedagodzy 

41 UF 3 Usuwanie Fonemów – kl. III Pedagodzy, logopedzi 

42 UF 5 Usuwanie Fonemów – kl. V Pedagodzy, logopedzi 

43 UZ Uzupełnianie Zdań Pedagodzy, logopedzi 

44 WKP Wielowymiarowy Kwestionariusz 
Preferencji Doradcy zawodowi 

45 ZETO Zetotest Pedagodzy, logopedzi 
 
* Zalecane szkolenie z danego testu 
** Testy wymagają ukończenia ogólnego szkolenia z psychometrii, a następnie szkolenia z zakresu 
tego konkretnego testu (lub grupy podobnych testów).  
A Test znalazł się w danej grupie zgodnie z decyzją Autora. 
 

http://www.practest.com.pl/tsn-test-szybkiego-nazywania
http://www.practest.com.pl/tsn-test-szybkiego-nazywania
http://www.practest.com.pl/tsn-test-szybkiego-nazywania
http://www.practest.com.pl/typ-skala-typu-framingham
http://www.practest.com.pl/tz-test-zainteresowan
http://www.practest.com.pl/tzj-test-zdolnosci-jezykowych
http://www.practest.com.pl/uf3-usuwanie-fonemow-dla-klasy-iii
http://www.practest.com.pl/uf5-usuwanie-fonemow-dla-klasy-v
http://www.practest.com.pl/uz-uzupelnianie-zdan
http://www.practest.com.pl/wkp-wielowymiarowy-kwestionariusz-preferencji-wkp
http://www.practest.com.pl/wkp-wielowymiarowy-kwestionariusz-preferencji-wkp
http://www.practest.com.pl/zeto-zetotest

