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Lp.  Podmiot zgłaszający 
uwagę 

Przepis którego 
uwaga dotyczy 

Uwaga/ 
opinia 

Uzasadnienie 
uwagi 

Propozycje 
rozwiązań 

1. 
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

art 26 ust. 2, pkt 5 
Zachowanie tajemnicy 
zawodowej jest 
fundamentalne dla 
zbudowania relacji dziecka 
z psychologiem. Tylko 
stworzenie bezpiecznych 
warunków daje szansę na 
otwarte wyrażanie myśli i 
uczuć przez dziecko. 
Naruszenie tajemnicy może 
prowadzić do utraty 
zaufania do psychologa i 
całego procesu udzielania 
pomocy psychologicznej. 

 

Nawet jeśli dziecko jest 
niepełnoletnie powinno 
mieć prawo do zachowania 
pewnego stopnia autonomii 
i prywatności. Konwencja o 
prawach dziecka przyjęta 
przez ONZ zawiera wiele 
artykułów odnoszących się 
do praw dziecka, w tym 
prawa do prywatności (art. 
16) i wyrażania własnych 
poglądów (art.12), które są 
kluczowe w kontekście 
terapii psychologicznej.  
 

Całkowite wykreślenie art. 
26 ust. 2 pkt 5 oraz art. 26 
ust. 3 

2. 
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

art 26 ust. 2, pkt 5 Zwolnienie z tajemnicy 
zawodowej na podstawie 
pisemnej zgody odbiorcy 
świadczeń 
psychologicznych lub jego 
przedstawiciela 
ustawowego, nawet po 
uprzednim 
poinformowaniu o 
skutkach, wiąże się z 
istotnym ryzykiem. 

W przypadku negatywnych 
konsekwencji ujawnienia 
informacji, psychologowie 
mogą być narażeni na 
działania prawne ze strony 
odbiorców świadczeń lub 
ich przedstawicieli, którzy 
mogą argumentować, że nie 
zostali odpowiednio 
poinformowani lub nie 
zrozumieli skutków 

Całkowite wykreślenie art. 
26 ust. 2 pkt 5 oraz art. 26 
ust. 3 
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Obejmuje to możliwy brak 
pełnej świadomości 
skutków, wywieranie 
presji, zagrożenie dla 
prywatności i poufności, 
dylematy etyczne oraz 
potencjalne ryzyko prawne. 

 

ujawnienia. 
 

3. 
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie w zgodzie z 
uwagami Zarządu 
Krajowego OZZP 

 

 

art 26 ust. 2, pkt 5 Zwolnienie psychologa z 
tajemnicy zawodowej 
powinno być 
zarezerwowane wyłacznie 
dla sytuacji o szczególnej 
wadze społecznej i 
prawnej. Nadużywanie 
uchylenia 
tajemnicy zawodowej jest 
sprzeczne z istotą 
wykonywania zawodu 
zaufania publicznego.  

Ustawodawca zapewnił 
szereg wyłączeń w zakresie 
tajemnicy, począwszy od 
sytuacji zagrażających 
życiu i zdrowiu osób, 
przekazania ważnych 
informacji innemu 
specjaliście, a także szeregu 
innych przepisów 
ustawowych (w tym KK). 
Uchylenie tajemnicy na 
wniosek odbiorcy 
świadczeń generuje 
włączanie psychologa w 
konflikty cywilne. 
Odbiorca usług ma prawo 
posługiwać się wydanymi 
opiniami i orzeczeniami. W 
sprawach sądowych Sąd 
może powołać biegłego w 
zakresie psychologii.  
Ustawie o zawodzie 
psychologa z 2001 r. 

Całkowite wykreślenie art. 
26 ust. 2 pkt 5 oraz art. 26 
ust. 3 
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(Dz.U. 2001 nr 73 poz. 
763) reguluje tajemnicę 
zawodową w następujący 
sposób: 
Art. 14. 1. Psycholog ma 
obowiązek zachowania w 
tajemnicy informacji 
związanych z klientem, 
uzyskanych w związku z 
wykonywaniem zawodu.  
2. Obowiązek zachowania 
tajemnicy zawodowej nie 
może być ograniczony w 
czasie.  
3. Przepisu ust. 1 nie 
stosuje się, gdy: 1) 
poważnie jest zagrożone 
zdrowie, życie klienta lub 
innych osób; 2) tak 
stanowią ustawy. 
 
`+ Kodeksi Etyczny 
Psychologa PTP (11.2.a i 
11.2.c). 
 
 

4. 
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

Art. 3. Ilekroć w ustawie jest 
mowa o: 

1) dokumentacji 
psychologicznej – 
należy przez to 
rozumieć zbiór 
wszystkich 

Należy doprecyzować 
pojęcie dokumentacji 
psychologicznej 

Dokumentacja 
psychologiczna (np. w 
ochronie zdrowia) spełnia 
warunki dokumentacji 
medycznej. Ze względu na 
specyfikę świadczeń 
zasadnym jest wydzielanie 

Należy wprowadzić zapisy 
zgodne z propozycjami 
przesłanymi przez 
Konsultanta Krajowego z 
Psychologii Klinicznej, w 
odpowiedzi na pismo  
numerze 
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materiałów 
zebranych w czasie 
udzielania odbiorcy 
świadczeń 
psychologicznych 
tych świadczeń 
przez psychologa. 

 

 

z niej niektórych 
dokumentów, tworzonych 
w trakcie pracy z pacjentem 
(t.j. testy psychologiczne 
traktowane podobnie jak w 
laboratorium próbka krwi- 
materiał badawczy). Do 
takiego stanowiska 
przychylił się Departament 
Organizacji Ochrony 
Zdrowia Ministerstwa 
Zdrowia (Pismo o numerze 
OZP.024.101.2016/AW z 
dnia 20.04.2026). 

OZP.024.101.2016/AW z 
dnia 20.04.2026 do 
Departamentu Organizacji 
Ochrony Zdrowia MZ 
 
Ilekroć w ustawie jest 
mowa o 

1) dokumentacji 
psychologicznej- 
należy przez to 
rozumieć zbiór 
wszystkich 
materiałów 
zebranych w czasie 
udzielania odbiorcy 
świadczeń 
psychologicznych 
tych świadczeń 
przez psychologa, z 
których 
udostępniania jest 
część ogólna 
(opinia i diagnoza 
psychologa, efekt 
konsultacji 
psychologicznej). 
Część szczegółowa 
(t.j. wytwory osoby 
diagnozowanej, 
notatki psychologa, 
arkusze testów i 
kwestionariusze, 
arkusze badań i 
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odpowiedzi) nie 
jest udostępniania. 

 
2) Szczególne 

przypadki 
konieczności 
udostępnienia 
części 
szczegółowej 
dokumentacji 
psychologicznej 
monitoruje 
Samorząd 
Zawodowy 

Art.1 pkt 1) zmienić na 
brzmienie: 
“1) należy przez to 
rozumieć zbiór materiałów 
związanych z udzielaniem 
odbiorcy świadczeń 
psychologicznych przez 
psychologa, których zasady 
prowadzenia ustala i 
nadzoruje samorząd 
zawodowy;” 
 
W art. 58 ust 2 dodać 
punkt: 
nadzorowanie 
prawidłowego prowadzenia 
dokumentacji 
psychologicznej przez 
psychologów działających 
na terenie regionalnej izby. 
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5.  
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie na podstawie 
uwag Konsultanta 
Krajowego  

 

 

Rozdz.3.art.22.1 
Pkt.4 
Na podstawie odrębnych 
przepisów psycholog może 
uzyskać dodatkowe 
kwalifikacje i uprawnienia, 
w szczególności może 
uzyskać tytuł specjalisty w 
określonej dziedzinie 
psychologii po odbyciu 
szkolenia określonego 
programem specjalizacji i 
złożeniu egzaminu 
państwowego  lub po 
uznaniu równorzędnego 
tytułu specjalisty uznanego 
za granicą. 

 

Wprowadzenie 
dodatkowego punktu 

Uzyskanie tytułu 
specjalisty  psychologii 
klinicznej sprawia że 
wykonywana przez 
psychologa praca 
kwalifikowanana jest jako 
zawód medyczny 
(uzyskanie statusu 
specjalisty psychologa 
klinicznego) i podlega 
regulacjom Ministra 
Zdrowia. Jeśli zawód 
medyczny nie odnosi się 
tylko do psychologów 
klinicznych, ale do 
wszystkich pracujących w 
ochronie zdrowia.  Z tego 
względu należy 
podkreślić, że psycholog 
pracujący w ochronie 
zdrowia wykonuje zawód 
medyczny. 
  
Zgodnie z wyrokiem 
Europejskiego Trybunału 
Sprawiedliwości w 
sprawie L.u.P. GmbH o 
sygn. akt: C-106/05 
„pojęcie „opieki 
medycznej” oraz 
„świadczeń opieki 
medycznej” (...) odnoszą 
się do świadczeń, które 
służą diagnozie, opiece 

Art.22.4 o brzmieniu : 
„Psycholog posiadający 
tytuł specjalisty w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej uzyskuje 
kompetencje i kwalifikacje 
niezbędne do udzielania 
świadczeń zdrowotnych w 
zakresie wiedzy i 
umiejętności określonych 
w programie specjalizacji i 
jest osobą wykonującą 
zawód medyczny”. 
Minister właściwy do 
spraw zdrowia, po 
zasięgnięciu opinii 
Samorządu Zawodowego 
Psychologów, określi w 
drodze rozporządzenia 
zasady i standardy 
udzielania świadczeń 
zdrowotnych przez 
psychologów 
posiadających tytuł 
specjalisty w dziedzinie 
psychologii klinicznej,  z 
uwzględnieniem wiedzy i 
umiejętności wskazanych 
w programie specjalizacji 
w tej dziedzinie” 
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oraz, w miarę możliwości 
leczeniu chorób lub 
zaburzeń zdrowia”. Zakres 
opisywany w wyroku 
odnosi się do świadczeń 
psychologicznych w 
ochronie zdrowia. 
Pojęcie „wykonywanie 
zawodu medycznego” 
należy odnieść do osób, 
które fachowo, stale i w 
celach zarobkowych 
zajmują się 
wykonywaniem zajęcia 
mającego związek z 
ochroną zdrowia i które 
mają odpowiednie 
kwalifikacje. Przez 
kwalifikacje należy 
rozumieć zasób wiedzy i 
umiejętności wymaganych 
do udzielania świadczeń 
zdrowotnych. 

  

 
 

 
 
  
  
  
  
  

  

6.  
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

Brak kwalifikacji 
psychologa klinicznego 
jako zawodu medycznego  
 

Psycholog kliniczny 
posiada specjalistyczne 
wykształcenie oraz 
doświadczenie w 
diagnozowaniu i leczeniu 
zaburzeń psychicznych, co 
odróżnia go od 
psychologów zajmujących 
się np. poradnictwem 

Psychologowie kliniczni 
posiadają zaawansowaną 
wiedzę na temat ludzkiej 
psychiki, zachowań oraz 
mechanizmów 
psychopatologii. Ich 
działania są integralną 
częścią procesu leczenia 
zaburzeń psychicznych i 

Zakwalifikowanie 
psychologów klinicznych 
do zawodów medycznych. 
Taka klasyfikacja nie tylko 
podkreśli znaczenie pracy 
psychologów klinicznych 
dla zdrowia publicznego, 
ale również umożliwi 
lepszą integrację i 
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zawodowym czy 
rozwojowym. Pomijanie tej 
różnicy może skutkować 
nieodpowiednią opieką nad 
pacjentami wymagającymi 
specjalistycznej 
interwencji. Ponadto, brak 
rozróżnienia może 
prowadzić do 
dezinformacji i obniżenia 
jakości świadczonych 
usług psychologicznych, co 
w efekcie może zaszkodzić 
pacjentom. 
Niewystarczające 
uznawanie specjalizacji 
psychologów klinicznych 
może również zniechęcać 
do podejmowania 
dodatkowego kształcenia i 
doskonalenia zawodowego 
w tej trudnej i wymagającej 
dziedzinie. 

 

mają bezpośredni wpływ na 
poprawę zdrowia pacjenta. 
Psychologowie kliniczni 
pracujący w zespołach 
wielodyscyplinarnych 
(lekarze, pielęgniarki, 
terapeuci zajęciowi i inni 
specjaliści) dostarczają 
niezbędnej wiedzy na temat 
psychicznych aspektów 
zdrowia pacjentów, co 
pozwala na kompleksowe 
podejście do leczenia. 
Zdrowie psychiczne jest 
nierozerwalnie związane ze 
zdrowiem fizycznym. 
Zaburzenia psychiczne 
mogą prowadzić do 
pogorszenia stanu zdrowia 
fizycznego, a chroniczne 
choroby somatyczne często 
wiążą się z problemami 
psychicznymi. 
Psychologowie kliniczni 
pomagają pacjentom radzić 
sobie z trudnościami 
psychicznymi, co 
przyczynia się do poprawy 
ogólnego stanu zdrowia. 
Psychologowie kliniczni 
angażują się również w 
działalność edukacyjną i 
profilaktyczną, mającą na 
celu promocję zdrowia 

współpracę z innymi 
specjalistami medycznymi, 
co w efekcie przełoży się 
na lepszą opiekę nad 
pacjentami. 
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psychicznego oraz 
zapobieganie zaburzeniom 
psychicznym. Działania te 
są istotne dla zdrowia 
publicznego i mogą 
znacznie zmniejszyć 
obciążenie systemu opieki 
zdrowotnej. 
 

7.  
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie na podstawie 
uwag Konsultanta 
Krajowego  

 

Rozdz. 3  Art.22.1. 
3. Psycholog może 
prowadzić psychoterapię 
na podstawie odrębnych 
przepisów 
z zastrzeżeniem, że nie 
ogranicza to prawa do 
prowadzenia psychoterapii 
osobom 
z uprawnieniami 
psychoterapeuty 
nieposiadającym prawa do 
wykonywania zawodu 
psychologa. 

 

Zmiana ze względu na  
wprowadzenie 
merytorycznej poprawności 
w zgodzie z literaturą i  
standardami Europejskimi 
w udzielaniu usług 
psychologicznych. 

Zgodnie z zapisem 
psychoterapia to odrębna 
dziedzina w ochronie 
zdrowia, podobnie jak 
psychologia kliniczna. 

  
Proponuję wyodrębnić 
zapis z punktu 3 Art.22.1  
jako odrębny punkt  Art. 
22.2.  o brzmieniu 

„Psycholog może 
prowadzić psychoterapię na 
podstawie odrębnych 
przepisów 
z zastrzeżeniem, że nie 
ogranicza to prawa do 
prowadzenia psychoterapii 
osobom 
z uprawnieniami 
psychoterapeuty 
nieposiadającym prawa do 
wykonywania zawodu 
psychologa” 

8.  
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

brak zapisu Obecnie nie ma 
jednoznacznego przepisu, 
który określa jakim tytułem 
zawodowym mogą 
posługiwać się osoby, które 
uzyskały tytuł zawodowy 

Wyraźny zapis dot. 
używania tytułu "mgr 
psychologii" lub 
"psycholog" jest ważny dla 
zapewnienia jasności, 
przejrzystości, ochrony 

Wyraźny zapis 
posługiwania się tytułem- 
mgr psychologii/ 
psycholog. 
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 magistra. Powszechną 
praktyką jest używanie 
sformułowania „psycholog 
ze specjalnością kliniczną” 
przez osoby, które nie 
posiadają specjalizacji.  

 

pacjentów oraz utrzymania 
wysokich standardów 
etycznych i 
profesjonalnych. Jasno 
określony tytuł pozwala 
uniknąć mylenia osób z 
różnymi poziomami 
wykształcenia i 
specjalizacjami.  
  
 

 

9.  
Konsultant wojewódzki w 
dziedzinie psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie na podstawie 
uwag Konsultanta 
Krajowego  

 

Rozdz.3 Art.22.1 
Pkt.4 
4) udzielanie pomocy 
psychologicznej, 
polegającej na stosowaniu  
form oddziaływania z 
psychologicznego 
ukierunkowanych na 
rozwój, podnoszenie 
jakości życia, profilaktykę, 
zachowanie i przywracanie 
zdrowia psychicznego, 
zapobieganie, 
zmniejszanie i usuwanie 
nieprawidłowości 
dotyczących zdrowia 
psychicznego odbiorcy 
świadczeń 
psychologicznych oraz 
wsparcie  w sytuacji 
doświadczenia kryzysu, 
traumy lub stresu. 

Zmiana ze względu na 
wprowadzenie 
merytorycznej poprawności 
w zgodzie z literaturą i  
standardami  w kształceniu 
i usług psychologicznych w 
UE. 

Psychologowie w opiece 
zdrowotnej w UE 
podlegają państwowym 
regulacjom aby zapewnić 
wysoką jakość, 
interwencje 
psychologiczne oparte na 
naukowych dowodach.  

  

Zmiana brzmienia pkt. 4) 
„udzielanie pomocy 
psychologicznej, 
polegającej na stosowaniu  
form oddziaływania z 
psychologicznego 
ukierunkowanych na 
rozwój, podnoszenie 
jakości życia, profilaktykę, 
zachowanie i przywracanie 
zdrowia psychicznego, 
zapobieganie, zmniejszanie 
i usuwanie 
nieprawidłowości 
dotyczących zdrowia 
psychicznego odbiorcy 
świadczeń 
psychologicznych, 
odziaływań 
psychologicznych wobec 
dzieci i młodzieży 
polegających na 
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  wspomaganiu rozwoju i 
łagodzeniu trudności 
rozwojowych, prowadzeniu 
programów 
psychologiczno- 
terapeutycznych dla osób 
stosujących przemoc 
domową, oddziaływań 
polegających na 
psychospołecznej 
rehabilitacji wobec 
odbiorców świadczeń 
psychologicznych tj. osób z 
zaburzeniami psychicznymi 
oraz interwencja kryzysowa 
i wsparcie psychologiczne 
w sytuacji doświadczenia 
kryzysu, traumy lub stresu. 
W przypadku kiedy 
psycholog WYKONUJE 
USŁUGI W OPIECE 
ZDROWOTNEJ i uzyska 
na podstawie 
odrębnych przepisów i 
rozporządzeń Ministra 
Zdrowia (zgodne z 
koszykiem świadczeń 
gwarantowanych ) 
dodatkowe kompetencje 
i  uprawnienia 
do wykonywania 
świadczeń zdrowotnych” 
 

 


