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Lp.  Podmiot zgłaszający 
uwagę 

Przepis którego 
uwaga dotyczy 

Uwaga/ 
opinia 

Uzasadnienie 
uwagi 

Propozycje 
rozwiązań 

1. 
Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

str. 40, punkt 43 
świadczenia 
psychiatryczne 
ambulatoryjne dla 
dorosłych 
5.00.04.0000001- porada 
psychologiczna 
diagnostyczna (waga 
9,45) 

 

Wycena punktowa 
świadczenia jest 
znacznie zaniżona. 
Nieadekwatna np. do 
wyceny 5.00.04.0000003 
- sesji psychoterapii 
indywidualnej (waga 
14,7)  

Proces psychoterapii 
rozpoczyna się od 
diagnozy, czyli od 
prawidłowego 
rozpoznania 
mechanizmów 
zaburzenia. Diagnoza 
kliniczna stanowi 
fundament dla dalszej 
pracy terapeutycznej. To 
na jej podstawie 
opracowuje się plany 
leczenia i podejmuje 
interwencje, które mają 
bezpośredni wpływ na 
poprawę stanu 
psychicznego pacjentów.  
Bez rzetelnej diagnozy 
terapia może być mniej 
efektywna. Do 
zapewnienia 
skuteczności i 
bezpieczeństwa terapii, 
diagnostyka musi być 
traktowana 
priorytetowo i 
odpowiednio 
finansowana. 
Złożona diagnoza  

Zmiana i podniesienie 
wyceny punktowej za 
poradę psychologiczną 
diagnostyczną co 
najmniej do wyceny za 
sesję psychoterapii 
indywidualnej 
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przeprowadzona z 
wykorzystaniem 
standaryzowanych 
narzędzi 
diagnostycznych 
powinna być wyceniona 
wyżej, niż porada 
psychologiczna oraz 
posiadać co najmniej 
taką samą wartość 
punktową, jak sesja 
psychoterapii 
indywidualnej. 
  
 

2. 
Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

Str. 45, punkt 44 
świadczenia 
psychiatryczne 
ambulatoryjne dla dzieci i 
młodzieży 
5.00.04.0000001- 
porada psychologiczna 
diagnostyczna (waga 
13,2)  

Wycena punktowa 
świadczenia jest 
znacznie zaniżona. 
Nieadekwatna np. do 
wyceny 5.00.04.0000003 
- sesja psychoterapii 
indywidualnej. 

Jak wyżej.  
Diagnoza 
psychologiczna to proces 
wieloetapowy, który 
wymaga specjalistycznej 
wiedzy oraz umiejętności 
stosowania i interpretacji 
narzędzi 
diagnostycznych. 
Standaryzowane testy są 
kosztowne, a ich 
stosowanie wymaga 
specjalistycznych 
szkoleń i wiedzy. Jeśli 
poradnia diagnostyczna 
będzie 
niedofinansowana, 
dostęp do rzetelnej 

Zmiana  i podniesienie 
wyceny punktowej za 
poradę psychologiczną 
diagnostyczną co 
najmniej do wyceny za 
sesję psychoterapii 
indywidualnej  
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diagnozy stanie się 
ograniczony.  
Diagnosta przygotowuje 
rekomendacje, które 
mają znaczący wpływ na 
przebieg terapii lub 
leczenia. 
Właściwie postawiona 
diagnoza jest nie tylko 
fundamentem terapii, ale 
także bazą dla 
współpracy z innymi 
specjalistami. 
Bez rzetelnej diagnozy 
terapia może być mniej 
efektywna. Do 
zapewnienia 
skuteczności i 
bezpieczeństwa terapii, 
diagnostyka musi być 
traktowana 
priorytetowo i 
odpowiednio 
finansowana. 
 

3. 
Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

Str. 56, punkt 45 
leczenie nerwic 
5.00.04.0000001- 
porada psychologiczna 
diagnostyczna (waga 
9,45)  

Wycena punktowa 
świadczenia jest 
znacznie zaniżona. 
Nieadekwatna np. do 
wyceny 5.00.04.0000003 
- sesja psychoterapii 
indywidualnej. 

Proces psychoterapii 
rozpoczyna się od 
diagnozy, czyli od 
prawidłowego 
rozpoznania 
mechanizmów 
zaburzenia. Diagnoza 
kliniczna stanowi 

Zmiana i podniesienie 
wyceny punktowej za 
poradę psychologiczną 
diagnostyczną co 
najmniej do wyceny za 
sesję psychoterapii 
indywidualnej  
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fundament dla dalszej 
pracy terapeutycznej. To 
na jej podstawie 
opracowuje się plany 
leczenia i podejmuje 
interwencje, które mają 
bezpośredni wpływ na 
poprawę stanu 
psychicznego pacjentów. 
Złożona diagnoza  
przeprowadzona z 
wykorzystaniem 
standaryzowanych 
narzędzi 
diagnostycznych 
powinna być wyceniona 
wyżej, niż porada 
psychologiczna oraz 
posiadać co najmniej 
taką samą wartość 
punktową, jak sesja 
psychoterapii 
indywidualnej. 
 

4.  Konsultant wojewódzki 
ds. psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

  

Załącznik nr 1a Katalog 
zakresów świadczeń 
określonych w 
załączniku nr 8 do 
rozporządzenia - wycena 
punktowa (wagi) 
świadczeń typu porada 
psychologiczna, porada 

Wycena świadczeń 
szczególnie typu 
porada psychologiczna 
diagnostyczna, porada 
psychologiczna, sesja 
psychoterapii 
indywidualnej jest 
nieadekwatnie 

Należy podkreślić wagę 
porad psychologicznych 
diagnostycznych, porad 
psychologicznych i 
świadczeń 
psychoterapeutycznych 
na I 
poziomie. Z idei i założeń 

Należy podnieść 
wycenę (wagę 
punktową) porady 
psychologicznej 
diagnostycznej, 
porady 
psychologicznej, 
świadczeń 
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psychologiczna 
diagnostyczna, sesja 
psychoterapii 
indywidualnej na I 
poziomie w stosunku do 
ich wyceny na II i III 
poziomie 

zaniżona na I poziomie 
w stosunku do II i III. 
Nie ma uzasadnienia 
merytorycznego i 
formalnego. 

reformy psychiatrii, 
zwłaszcza dzieci i 
młodzieży, leczenie 
zaburzeń psychicznych 
ma 
charakter środowiskowy, 
kompleksowy, 
interdyscyplinarny.  
Ośrodki I 
poziomu z założenia 
nastawione są na 
diagnozowanie i pomoc 
psychoterapeutyczną i 
stanowią pierwsze i 
kluczowe miejsce na 
ścieżce leczenia 
pacjenta. 
 

psychoterapeutycnych 
na I poziomie 
(i tam gdzie są 
zaniżone) do 
wyceny 
obowiązującej na II 
poziomie. 

5. Konsultant wojewódzki 
ds. psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

Projekt 2 pkt 28 i dalsze Pominięto w 
wyszczególnieniu pojęć 
superwizora 
psychologii klinicznej, 
superwizora aplikanta 
psychologii klinicznej, 
specjalistę psychologii 
klinicznej i  aplikanta 
psychologii klinicznej 
oraz psychologa. 

W dalszych punktach 
projektu występuje 
zarówno świadczenie 
psychologiczne jak i 
diagnoza 
psychologiczna, są to 
świadczenia 
kontraktowane i 
realizowane w psychiatrii 
oraz leczenia uzależnień. 
Wymagania dotyczące 
superwizorów, jakie 

Dopisanie podpunktów: 

- superwizor psychologii 
klinicznej 

- superwizor aplikant 
psychologii klinicznej 

- specjalista psychologii 
klinicznej 

- specjalista  aplikant 
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obecnie obowiązują w 
przepisach, koncentrują 
się jedynie na superwizji 
procesu 
terapeutycznego. 
Ograniczanie superwizji 
jedynie do aspektów 
terapeutycznych pomija 
istotne etapy pracy 
psychologicznej, 
zwłaszcza proces 
diagnozowania. 
W kontekście superwizji, 
niezwykle istotne jest 
uznanie pracy 
superwizorów 
psychologii klinicznej, 
którzy posiadają szerokie 
kompetencje w 
diagnostyce i innych 
aspektach praktyki 
klinicznej.  
Towarzystwo Psychologii 
Klinicznej zrzesza 
superwizorów z bogatym 
doświadczeniem. 

psychologii klinicznej 

-  psycholog. 

6. Konsultant wojewódzki 
ds. psychologii 
klinicznej- woj. 
dolnośląskie 

 

& 9 projektu 

 

Pominięto psychologów 
klinicznych. 

 
 
 
 

W ramach wszystkich 
usług psychologicznych 
należy wyraźnie 
rozróżniać kompetencje 
psychologa klinicznego i 
psychoterapeuty, 
ponieważ są to 

Do & 9 w pkcie 3 
uzupełnić „superwizor 
psychologii klinicznej i 
aplikant psychologii 
klinicznej” 
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specjaliści o odmiennych 
kwalifikacjach. Brak 
uwzględnienia 
psychologów w wykazie 
może prowadzić do 
problemów z 
rozliczaniem świadczeń, 
które formalnie nie 
figurują w zestawieniu, 
mimo że w załączniku 
znajdują się wszystkie 
usługi psychologiczne, w 
tym diagnoza oraz 
porada psychologiczna. 
Sytuacja ta wpływa 
również na system 
punktacji, co stawia 
psychologów klinicznych 
w mniej korzystnej 
pozycji. 

Do & 9 ptk 4 

Analogicznie uzupełnić 
obok specjalisty 
psychoterapii także 
specjalistę psychologii 
klinicznej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


