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Lp.  Podmiot zgłaszający 
uwagę 

Przepis którego 
uwaga dotyczy 

Uwaga/ 
opinia 

Uzasadnienie 
uwagi 

Propozycje 
rozwiązań 

1. Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
kujawsko-pomorskie 

Zarządzenie. Rozdział 1 
§ 2, str. 1 

Warto dodać rolę 
superwizora 
psychologii klinicznej 
oraz superwizora 
aplikanta psychologii 
klinicznej 

Superwizja procesu 
diagnostycznego oraz 
pomocy psychologicznej 
obejmuje monitoring i  
wsparcie procesu 
konceptualizacji 
zgłaszanej trudności, 
doboru odpowiednich  
narzędzi 
diagnostycznych (w celu 
weryfikacji postawionych 
hipotez na temat 
aktualnego 
funkcjonowania osoby, 
doświadczanych przez 
nią trudności) oraz 
interpretacji wyników 
procesu 
diagnostycznego. 
 
Pozwala na uzyskanie 
wsparcia w odniesieniu 
do uzyskanych wyników 
postępowania 
diagnostycznego 

Uwzględnienie roli 
superwizora psychologii 
klinicznej oraz 
superwizora aplikanta 
psychologii klinicznej 
analogicznie do roli 
superwizora 
psychoterapii i dopisanie 
kolejnych podpunktów 
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2. Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
kujawsko-pomorskie 

Załącznik nr 1; Katalog 
Zakresów Świadczeń; 
Punkt 43; str 37 
świadczenia 
psychiatryczne 
ambulatoryjne dla 
dorosłych 
5.00.04.0000001- porada 
psychologiczna 
diagnostyczna (z wagą 
9,45)  

Wycena punktowa 
świadczenia 
obejmującego poradę 
psychologiczną 
diagnostyczną jest zbyt 
niska w porównaniu np. 
do wyceny punktowej  
świadczenia sesji 
psychoterapii 
indywidualnej z wagą 
14,7 ( 5.00.04.000000) 

Świadczenie z zakresu 
pomocy psychologicznej 
i psychoterapii powinno 
zostać poprzedzone 
szczegółowym procesem 
diagnostycznym, na 
podstawie którego ustala 
się dalsze plany 
terapeutyczne i 
proponuje konkretne 
interwencje w celu 
optymalizacji procesu 
leczenia. 
Ze względu na złożoność 
procesu diagnozy, 
świadczenie to powinno 
zostać odpowiednio 
wycenione przynajmniej 
zrównoważone do wagi 
punktowej 
odpowiadającej sesji 
psychoterapii 
indywidualnej 

Wzrost wagi punktowej 
świadczenia „porada 
psychologiczna 
diagnostyczna” 

3. Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
kujawsko-pomorskie 

Załącznik nr 1; Katalog 
Zakresów Świadczeń; 
Punkt 45; str. 52  

Leczenie nerwic 

5.00.04.0000001- porada 
psychologiczna 
diagnostyczna (z wagą 

Jak wyżej Jak wyżej Jak wyżej 
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9,45) 

4. Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
kujawsko-pomorskie 

Załącznik nr 1; Katalog 
Zakresów Świadczeń; 
Punkt 48; str. 57-58  

Świadczenia 
psychologiczne 

5.00.04.0000001- porada 
psychologiczna 
diagnostyczna (z wagą 
9,45) 

Jak wyżej Jak wyżej Jak wyżej 

5. Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
kujawsko-pomorskie 

Załącznik nr 1; Katalog 
Zakresów Świadczeń; 
Punkt 45; str. 53  

Leczenie nerwic 

5.00.04.0000006 

Sesja wsparcia 

psychospołecznego  (z 
wagą 1,58) 

Wycena punktowa jest 
zaniżona w stosunku 
do np. sesji 
psychoterapii grupowej 
(z wagą 3,15) 

Oddziaływanie 
psychospołeczne 
kierowane jest zarówno 
do samych  
świadczeniobiorców, jak 
również może być 
kierowane do ich rodzin 
lub innych osób 
stanowiących oparcie 
społeczne 
świadczeniobiorcy. 
Wymaga odpowiedniego 
przygotowania i 
dokładnego 
zaznajomienia się  z 
sytuacją 
świadczeniobiorcy oraz 

Wzrost wyceny 
punktowej świadczenia 
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możliwościami uzyskania 
stosownego wsparcia 
czy współpracy z innymi 
organizacjami w 
środowisku 
świadczeniobiorcy, stąd 
tak niska wycena 
świadczenia wydaje się 
być nieadekwatnie 
zaniżona w stosunku do 
innych świadczeń 

6. Konsultant Wojewódzki 
w dziedzinie Psychologii 
Klinicznej- woj. 
kujawsko-pomorskie 

Załącznik nr 1; Katalog 
Zakresów Świadczeń; 
Punkt 51 (i kolejne do 
56); str. 70-75 

Leczenie uzależnień 

W świadczeniach z 
zakresu leczenia 
uzależnień, terapii 
antynikotynowej, 
świadczenia terapii 
uzależnienia od 
alkoholu i 
współuzależnienia, 
świadczenia terapii 
uzależnień dla dzieci i 
młodzieży,  
świadczenia terapii 
uzależnienia od 
substancji 
psychoaktywnych 
innych niż alkohol, 
program leczenia 
substytucyjnego nie 

Diagnoza 
psychologiczna pozwala 
na ustalenie deficytów i 
zasobów osoby badanej. 
Może pomóc w 
zrozumieniu trudności w 
procesie terapii 
uzależnień i ten proces 
usprawnić. Ma to 
szczególne znaczenie 
wśród osób, u których w 
przebiegu procesu 
uzależnienia obserwuje 
się np. zaburzenia 
funkcjonowania 
poznawczego. Wyniki 
badań naukowych 
wskazują, że osoby z 
uzależnieniem od 
alkoholu i niektórych 
substancji 

Dodanie porady 
psychologicznej 
diagnostycznej oraz 
porady psychologicznej 
do listy produktów 
sprawozdawczych 



Uwagi Konsultanta wojewódzkiego ds. Psychologii Klinicznej- woj. kujawsko-pomorskie do: 
 projektu zarządzenia prezesa NFZ w sprawie określenia warunków zawierania i realizacji umów o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej 

w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień 
 

5/5 

 

wymieniono 
świadczenia porady 
psychologicznej 
diagnostycznej oraz 
porady psychologicznej 

psychoaktywnych 
prezentują istotne 
zaburzenia różnych 
aspektów 
pamięci operacyjnej czy 
funkcji wykonawczych, w 
porównaniu z osobami 
zdrowymi. Diagnoza tych 
aspektów pozwoli 
psychoterapeutom 
uzależnień w bardziej 
adekwatnym 
zaplanowaniu procesu 
terapii, a osobom z 
uzależnieniem na 
uzyskanie większego 
wglądu w doświadczane 
trudności 


