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1. Konsultant Wojewódzki w 
dziedzinie Psychologii 
Klinicznej – woj. 
zachodniopomorskie 

Świadczenia psychiatryczne 
ambulatoryjne dla dorosłych 
5.00.04.0000001 – porada 
psychologiczna diagnostyczna 
(waga 9,45) 

Wycena punktowa porady 
diagnostycznej (waga 9,45) 
jest nieadekwatnie niska w 
stosunku do sesji 
psychoterapii indywidualnej 
(waga 14,7). 

Wycena nie uwzględnia 
rzeczywistego czasu 
sporządzania dokumentacji 
wizyty diagnostycznej, który 
obejmuje analizę wyników 
testów, interpretację badań 
oraz opracowanie całościowej 
opinii psychologicznej lub 
wniosków z diagnozy. Z 
literatury przedmiotu wynika, że 
proces ten może trwać 6-8 
godzin w przypadku mniej 
doświadczonych psychologów, 
a 3-4 godziny u bardziej 
doświadczonych specjalistów 
(Stemplewska-Żakowicz, 
2010). 

2. Konsultant Wojewódzki w 
dziedzinie Psychologii 
Klinicznej – woj. 
zachodniopomorskie 

Świadczenia psychiatryczne 
ambulatoryjne dla dzieci i 
młodzieży 5.00.04.0000001 – 
porada psychologiczna 
diagnostyczna (waga 13,2) 

Wycena punktowa porady 
diagnostycznej (waga 13,2) 
jest nieadekwatna w 
porównaniu do sesji 
psychoterapii indywidualnej. 

Jak wyżej 

3. Konsultant Wojewódzki w 
dziedzinie Psychologii 
Klinicznej – woj. 
zachodniopomorskie 

Projekt §2, pkt. 28 i dalsze, oraz 
§9 

Pominięto wyszczególnienie 
kluczowych specjalizacji z 
zakresu psychologii klinicznej: 
superwizora, aplikanta- 
psychologa klinicznego i 
psychologa klinicznego. 

W projekcie pominięto 
rozróżnienie ról i 
specjalizacji związanych z 
psychologią kliniczną, takich 
jak superwizor psychologii 
klinicznej, aplikant 
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psychologii klinicznej oraz 
psycholog. Literatura 
wskazuje na istotne różnice 
w kompetencjach między 
psychologiem, 
psychoterapeutą a 
psychologiem klinicznym 
(por. Stemplewska-Żakowicz, 
2010; Gałecki i in., 2022, Sęk, 
Cierpiałkowska, 2011). Brak 
odpowiednich zapisów 
utrudnia prawidłowe 
kontraktowanie i rozliczanie 
świadczeń. Niewpisanie tych 
ról może prowadzić do 
formalnych trudności w 
uznawaniu świadczeń jako 
spełniających wymagania 
kontraktowe, co rzutuje na 
ograniczenie dostępu do 
specjalistycznych usług 
psychologicznych. 

4. Konsultant Wojewódzki w 
dziedzinie Psychologii 
Klinicznej – woj. 
zachodniopomorskie 

5.00.04.0000041osobodzień w 
oddziale/ośrodku leczenia 
uzależnień  

Waga punktowa pobytu 
pacjenta w ośrodku terapii 
uzależnień jest nieadekwatna 
do świadczonych usług 13 
punktów (np. do sesji 
psychoterapii indywidualnej - 
waga 14,7). 

W Ośrodkach Terapii 
Uzależnień pacjent w ciągu 
dnia ma wielogodzinne 
oddziaływania grupowe, sesje 
terapii indywidualnej, 
możliwość konsultacji lekarza 
psychiatry, całodobową opiekę 
pielęgniarską,a jednocześnie 
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istnieje konieczność pokrycia 
kosztów„usług hotelowo-
gastronomicznych” oraz 
leczenia współchorobowości i 
pokrywania kosztów innych 
konsultacji w wypadku 
współchorobowości, trudno 
wyceniać to niżej, niż godzina 
pracy psychoterapeuty, lekarza 
psychiatry czy psychologa w 
Poradni 

5. Konsultant Wojewódzki w 
dziedzinie Psychologii 
Klinicznej – woj. 
zachodniopomorskie 

5.00.04.0000016 

osobodzień w oddziale 
psychiatrycznym dla dorosłych 

5.00.04.0000018 

osobodzień w oddziale 
psychiatrycznym dla dzieci i 
młodzieży 

Waga punktowa 
nieadekwatna i zaniżona w 
porównaniu do usług w 
lecznictwie ambulatoryjnym 

Aktualna wycena 15 pkt jest 
zaniżona w stosunku do 
wyceny usług w lecznictwie 
ambulatoryjnym, Na 
Oddziałach Psychiatrycznych 
pacjent objęty jest pomocą 
lekarza psychiatry, psychologa, 
często psychologa klinicznego, 
ma zapewnioną opiekę 
pielęgniarską oraz całodobową 
opiekę pielęgniarską, a w 
Oddziałach dziecięco-
młodzieżowych często sesje 
terapii rodzin. Równocześnie 
istnieje potrzeba pokrycia 
kosztów związanych z 
„usługami hotelowo-
gastronomicznymi”, leczenia 
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współistniejących schorzeń 
oraz konsultacji 
specjalistycznych w przypadku 
współchorobowości. Trudno 
jest wyceniać takie 
kompleksowe świadczenia niżej 
niż godzinę pracy 
psychoterapeuty, lekarza 
psychiatry czy psychologa w 
warunkach ambulatoryjnych, 

6. Konsultant Wojewódzki w 
dziedzinie Psychologii 
Klinicznej – woj. 
zachodniopomorskie 

Katalog zakresów świadczeń - 
superwizja osoby z personelu 

Superwizja personelu 
wpisana jest do katalogu 
świadczeń jedynie w 
wybranych usługach. 
Powinna zostać uwzględniona 
w pełnym zakresie we 
wszystkich placówkach 
stacjonarnych, 
ambulatoryjnych i dziennych, 
z dodatkowym rozróżnieniem 
na superwizję psychoterapii, 
superwizję psychoterapii 
uzależnień oraz superwizję 
diagnozy psychologicznej. 

Superwizja stanowi kluczowy 
element zapewnienia jakości 
świadczeń zdrowotnych. 
Pozwala na analizę trudnych 
przypadków, ocenę postępów 
terapii oraz minimalizację 
ryzyka błędów diagnostycznych 
i terapeutycznych. Badania 
wskazują, że regularna 
superwizja zwiększa 
skuteczność pracy 
terapeutycznej oraz wspiera 
rozwój zawodowy specjalistów 
(Sęk & Cierpiałkowska, 2011). 
Niezapewnienie dostępu do 
superwizji może skutkować 
obniżeniem standardów opieki 
oraz wyższym ryzykiem 
wypalenia zawodowego 
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personelu medycznego i 
terapeutycznego. 
Wprowadzenie obowiązkowej 
superwizji dla wszystkich form 
terapii, w tym psychoterapii 
uzależnień i diagnozy 
psychologicznej, jest zatem 
konieczne dla utrzymania 
jakości i bezpieczeństwa 
leczenia pacjentów. 


